Jemné kuracie rizoto so Sampinonmi

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nakrajanu cibulu osmazime na oleji a priddme nakrdjané kuracie maso. Na masle osmazime na platky nakrajané Sampinény,
priddme sterilizovanu zeleninu, zalejeme trochou vyvaru, podusime, priddme kuracie maso, prisolime a kratko podusime.
Vsetko premieSame s dusenou ryZzou a posypeme nastridhanym syrom.

Ingrediencie

- AT Jazminova ryza 1 000 g - 520 g

. TEKOVSKY SALAMOVY SYR BLOK UDENY/NEUDENY 200 g - 60 g
- Cibula volna - 80 g

- Kuracie maso - 600 g

. Sampinény zahradné - 120 g

- Olej repkovy - 40 g

- Maslo-40g

- Jedlasol'-5¢g
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