Omeleta s hydinovou pecenou

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Hydinovu pecen nakrdjame na drobnejSie kusky. Pokrajanu cibulu osmazime na oleji, priddme pecen, osmazime a okorenime.
Vajcia rozslahdme s trochou soli, zalejeme nimi osmazenu pecen a za ob¢asného premiesania nechame mierne stuhnut.
Potom vlozime omeletu do hortcej rary, velmi kratko ju zapecieme, vyberieme, prelozime a podavame.

Ingrediencie

- Cibula volna -40 g

- Kuracia pecen - 200 g

- Olej repkovy - 40 g

- Vajcia- 320 g

- Mleté cCierne korenie - 2 g
- Jedlasol'-4g
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