Sviezi jablCnik s tofu

Pocet porcii: 15
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

OsUpané jablka nastrihame a dochutime Skoricou a cukrom (9 PL), nasledne odstavime. Z ingrediencii
vymieSame cesto (450 g hladka muka, 12 g prasok do peciva, 150 g praskovy cukor, 250 g Hera). Tofu
naturdlne, cukor (150 g), citrénovu Stavu (150 g) a vanilkovy cukor rozmixujeme a vytvorime tvarohovu
konzistenciu. Cesto vyvalkame a ulozime na plech. Nasledne vrstvime jablka a tofu tvaroh, prikryjeme
druhym platom cesta. Vidlickou spravime dierky po celej ploche cesta. Riru vyhrejeme na 220 stupnov a
pecieme 5 minlt, potom teplotu znizime na 180 stupniov a pe¢ieme 25 az 30 minut.

Ingrediencie

- Citrony - 50 g

- Jablka cervena - 1000 g

- Cukor mucka - 150 g

- Cukor krystal - 280 g

- Vanilkovy cukor- 12 g

. Skorica mleta - 15 g

- Kypriaci prasok do peciva 12 g-12 g

.- Pohankova muka hladka 500 g - 450 g
- Hera original 250 g- 250 g

- LUNTER Tofu naturalne180 g - 1000 g
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