Filé zapecené s bramborovou kasi

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 25 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Do vymasteného plechu vliozime 4 porcie osoleného a okoreneného filé. Posypeme nasekanou
petrzlenovou vihatou a poukladame platkovym syrom. Zemiaky nakrajame na kdsky a uvarime v osolene;j
vode domakka. Zemiaky roztlac¢ime a vmieSame k nim rozohriate maslo a mlieko. Do kaSe zaSlahame
vajcia (2 ks) a podla chuti dosolime. Zemiakovou kaSou pokryjeme filé a peCieme v rdre pri 180 ° C cca 45
minut.

Ingrediencie

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-200 g

- Zemiaky - 800 g

- Vajcia- 100 g

- Mleté cCierne korenie - 1.5 g

- Petrzlenova vinat -4 g

- BABICKA Maslo 250 g-80 g

- Jedlasol'-2g

- VIOLIFE Platky s originalnou prichutou 140 g- 140 g
- Nowaco porcie filé vakuové MSC 400 g - 800 g
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