
Vajíčková nátierka s údeným tvarohom
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Vajíčka (3 ks) si uvaríme na tvrdo, očistíme a popučíme, pridáme údený tvaroh , jogurt a majonézu, ešte
nadrobno nasekané bylinky, podľa chuti soľ a môžeme podávať.

Ingrediencie
Vegan Mayo 250 g - 50 g●

Pažítka - 2 g●

Bazalka čerstvá - 2 g●

Vajcia - 150 g●

Mleté čierne korenie - 1 g●

Petržlenová vňať - 2 g●

Jedlá soľ - 2 g●

Krémový farmár BIO 150 g - 200 g●

Tvaroh udený 230 g - 250 g●


