Tvarozkovy tatarak

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Tvarozky si nakrajame na kocky, primieSame na drobno nakrajanu cibulku, chilli, olivovy olej, pivo a rascu,
nezabudnime osolit a okorenit. Nechdme odstat, zatial si pripravime dresing. V miske vyslahame kyslu
smotanu, horcicu, worcester omacku, ostatné pivo a olivovy olej. Osolime, okorenime a vmieSame pazitku.
Podavame s opecenym chlebikom, toastom, mézeme dozdobit kiskami redkovky, petrzlenovou viatou.

Ingrediencie

- Bezlepkovy leziak 0,51-30 g

- Olomoucké tvarozky Venceky 125 g - 150 g
- Cibula volna - 40 g

- Redkovky - 20 g

- Paprika Cervena chilli- 10 g

- Pazitka-3 g

- Olivovy olej - 30 g

- Mleté Cierne korenie - 1 g

- Worcesterska omacka - 15 g

- Paprika sladka mleta-6 g

- Jedlasol'-2 g

- Horcica plnotucna 350 g sklo - 15 g

- Breadn Toast Grainy BIO 430 g-140g

- RAJO Laktofree kysla smotana 200 g 14%-30 g
- Mletarasca25g-4g
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