Tvarozkovy salat so zltym melonom

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 10 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na zélievku zmieSame pomarancovq, citrénovd stavu, matu, zazvor, med, Stipku soli. Melén rozkrojime na
polovicu, vyberieme z neho semienka a odstrante tvrdd Supku. Oranzovl duZzinu nakrajame na kocky alebo
mesiaciky a ddme do misy. Tvardzky postrihame, priddme k melénu a premieSame, aby sa kocky obalili.
Pokvapkame pripravenou zalievkou a podavame.

Ingrediencie

- Olomoucké tvarozky Malé 100 g-30 g
- Citrony - 65 g

- Zazvor cerstvy - 20 g

- Mata pieporna - 10 g

- Pomarance - 75 g

- Melén zlty - 500 g

- Med vceli kvetovy - 15 g

- Jedlasol-1g
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