
Nutrikaše s rakytníkom a acai
Počet porcií: 1
Čas prípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Obsah vrecúška zalejeme 150 ml horúcej vody s teplotou 80 ° C a dobre rozmiešame. Po 3-5 minútach je
kaša pripravená na konzumáciu.

Ingrediencie
Pitná voda nesýtená - 150 g●

Nutrikaša probiotic rakytník a acai 180g (3x60g) - 60 g●


