Mrkvovy chlieb

Pocet porcii: 8
Cas pripravy: 10 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Budete eSte potrebovat: 400 ml hortcej vody, 50 ml jabl¢ného octu, drevenu varesku a formu na pecenie s
dizkou cca 20 cm. Obsah balenia nasypte do misky a zalejte s 400 ml horlcej vody. Pridajte jabl¢ny ocot a
dokladne premieSajte vareSkou. Po jednej mindte cesto znova dokladne premieSajte, viozte ho do lahko
vymastenej formy na pecenie a nechajte pri izbovej teplote napucat asi 30 minut. Pecte na strednej Urovni
predhriatej rdry 75 minut pri teplote 190°C v rezime horuceho vzduchu alebo 90 minut pri 200°C v rezime
horného a spodného ohrevu. Po upeleni opatrne vyberte z formy a nechajte na mriezke cca 4 hodiny Uplne
vychladnut.

Ingrediencie

- Pitna voda nesytena - 400 g
- Ocot-50¢g
- dmBio zmes na mrkvovy chlieb 500 g - 500 g
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