
Párky v cestíčku s horčicou
Počet porcií: 2
Čas prípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Všetky ingrediencie na cesto (100 g hadkej múky, 1 ks vajíčka, 50 ml mlieka, 3 lyžičky horčice Dijon, soľ a
korenie podľa chuti olej na vyprážanie, párky) zmiešame a cesto poriadne prepracujeme. Vychladnuté
párky obaľujeme v ceste a vyprážame na rozpálenom oleji.

Ingrediencie
Horčica francúzska 450 g - 20 g●

Dr. Halíř trvanlivé mlieko polotučné 1 l - 50 g●

Olej repkový - 40 g●

Vajcia - 50 g●

Mleté čierne korenie - 2 g●

Pohánková múka hladká 500 g - 40 g●

Jedlá soľ - 2 g●

Spišské párky Zaručene tradičná špecialita 220 g - 220 g●


