Chlieb s nezamenitelnou vonou a chrumkavou korkou

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Odlozime si bokom dve PL zmesi Beta a potom premiesame suché prisady. Postupne prilievame vodu tak,
aby sme dostali lepkavi, méakksiu ale nie tekuta konzistenciu. Ak treba, pridame eSte vodu. PremieSame
varechou a prikryté nechame kysnut cez noc, resp.8-12 hodin. Vykysnuti zmes dame na prac.dosku
posypanu 2 PL Beta zmesi, trochu rucne premiesime. Raru rozohrejeme na 230 stupnov a v nej
rozohrievame aj ohnovzdornu nadobu s vekou (napr.misu z jenského skla). Do rozohriatej misy
prenesieme nakysnuté cesto (bude neforemné, ale to je v poriadku), zavrieme vekom a peceiem asi 35
minut. Potom veko odokryjeme a pokaCujeme v peceni dalSich 15-20 minut.

Ingrediencie

- Bezgluténova muka Promix Beta 500 g - 500 g
- Pitna voda nesytena - 550 g

- Rasca-10g

- Drozdie 7g-10g
- Jedlasol'-10g
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