Kolac Poplanok

Pocet porcii: 8
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Z mlieka, drozdia FALA a jednej lyzice cukru (10 g) pripravime kvasok, ktory nechame vykysnut (15 - 20
min.). Mdku zmieSame so solou, priddme kvasok + zvysné suroviny k priprave cesta (40 g

cukru, vanilinovy cukor (16 g), vajicko(1 ks), maslo izbovej teploty (50 g) a zamiesime hladké cesto. Cesto
nechame podkysnut cca 30 min(t.

Medzitym si pripravime tvarohovl napli: zmieSame tvaroh, Skoricovy cukor, vanilinovy cukor (40 g), Zitky,
cukor a hrozienka (tie vopred namocime). Ak je napln husta, prilejeme trochu mlieka.

Podkysnuté cesto vyklopime na pomuceni dosku, rozvalame na pozadovany rozmer a viozime do
vymasteného plechu (28x38 cm). Okraje potrieme vajickom. Potom na cesto natrieme slivkovy lekvar a
pripravenu tvarohovu napli. Nechdme este podkysnut cca 30 - 40 minut.

Pecieme pri 200 °C cca 30 min(t.

Ingrediencie

- Drozdie 42 g-33 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-200 g
- BABICKA Tvaroh tué¢ny 250 g - 800 g

- Bezgluténova muka Promix Beta 500 g - 410 g
- Cukor krystal - 270 g

- Hrozienka - 100 g

- Vajcia- 100 g

. Skoricovy cukor - 20 g

- Maslo-50¢g

. Zitok - 28 g

- Vanilkovy cukor - 56 ¢

- Slivkovy lekvar - 150 g

- Jedlasol'-5¢g
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