Kuracie prsicka v cesticku

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na pripravu v mise zmieSame Skrob s mukou, bylinkami, solou a ¢iernym korenim. Priddme cesnak, mlieko,
pivo, vajce a syr a dokladne vSetko premieSame. Kuracie prsicka umyjeme a nakrajame na pasiky. Vlozime
do cesticka a nechdme asi hodinu marinovat. Potom vysmazame v panvici na rozpalenom oleji dozlatista.
Ukladame na servitky, aby sme sa zbavili prebyto¢ného oleja.

Ingrediencie

- Bezlepkova muika Nomix 500 g - 50 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-60 g
. TEKOVSKY SALAMOVY SYR BLOK UDENY/NEUDENY 200 g-30g
- Bezlepkovy leziak 0,51-60 g

- Cesnak-2g

- Pazitka-5¢g

- Kuracie maso - 400 g

- Olej sIlnecnicovy - 20 g

- Vajcia-50¢g

- Mleté cCierne korenie - 3 g

- Petrzlenova viat - 5 g

- Rezistentny skrob - 50 g

- Jedlasol'-5¢g
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