Varena ryza
Pocet porcii: 2

Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Ryza jeden diel, voda dva diely. Priviest do bodu varu, prikryté pokrievkou, potom platnicku vypnat a nechat 25 minut.
Pokrievku nikdy nezdvihnit. Ak po tomto ¢ase nie je ryZa dostato¢ne makka, mozete pridat 1 lyZicu vody a opat priviest do
varu a vypnut, ponechat prikryté 5 minut. Ryza je perfektne uvarend, neprilepend k hrncu a usetrite tepelni energiu.

Ingrediencie
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