Srbske rizoto z mleteho masa

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cibule nakrajame na kocky a zosklovatime na masti. Posypeme sladkou paprikou, zamieSame a pridame mleté
maso. Osmazime a priddme cesnak. Do zmesi priddme nakrajanu Cervenu papriku, pretlak, osolime a okorenime,
podlejeme trochou vody a dusime cca 20 - 25 min. Dochutime cukrom. Pripravime medzitym ryzu. Do pekécika
alebo hrnca, ktory mézeme dat aj do rdry, rozpustime maslo, prisypeme suchi ryzu a zlahka osmazime.
Zalejeme horlcou vodou, osolime, privedieme do varu, zaklopime pokrievkou (alebo alobalom) a vlozime do
rdry na 200 °C asi na 15 - 20 min. Hotovl ryZzu zmieSame s masovou zmesou. Podavame posypané syrom.

Ingrediencie

.- AT Jazminovaryza 1 000g-375¢g
- Paradajkovy pretlak 200 g-20 g

. TEKOVSKY SALAMOVY SYR BLOK UDENY/NEUDENY 200 g - 200 g
- Cibula volna - 80 g

- Cesnak-2g

- Kapie Cervena - 40 g

- Mleté maso miesanej - 400 g

- Sadlo-20g

- Pitna voda nesytena - 750 g

- Cukor krystal -3 g

- Mleté cCierne korenie - 2 g

- Maslo-10g

- Paprika sladka mleta -5 g

- Jedlasol'-5¢g



VYTVORENE PROSTREDNICTVO

CELIATICA.SK

VAS ZOZNAM ONLINE

Ofy0




