
Vaječná omeleta so šunkou a syrom
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Mierne osolená vajce vlejeme rozmiešané do panvičky s rozpusteným maslom, necháme zapiecť, posypeme šunkou a syrom
nakrájaným na malé kocky a pokrájanou petržlenovou vňaťou alebo pažítkou, preložíme na polovicu alebo zabalíme, krátko
zapečieme v rúre a podávame.

 

 

Ingrediencie
TEKOVSKÝ SALÁMOVÝ SYR BLOK ÚDENÝ/NEÚDENÝ 200 g - 160 g●

Vajcia - 400 g●

Maslo - 80 g●

Petržlenová vňať - 4 g●

Jedlá soľ - 4 g●

Pálfy šunka 2000 g - 160 g●


