
Miešané vajíčka s cuketou
Počet porcií: 2
Čas prípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Cuketu umyjeme, nakrájame na kocky a asi 2 minúty dusíme na panvici na rozpálenom oleji. Vajcia rozšľaháme s vodou,
soľou, čiernym korením a bylinkami a nalejeme na cuketu. Necháme na miernom ohni zatuhnúť.

 

Ingrediencie
Cuketa - 150 g●

Bazalka čerstvá - 2 g●

Pitná voda nesýtená - 10 g●

Olej repkový - 20 g●

Vajcia - 150 g●

Mleté čierne korenie - 1 g●

Oregáno drvené - 2 g●

Jedlá soľ - 4 g●


