Letna kapustova polievka

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nakrdjame kapustu a uvarime spolu so solou a rascou. Z oleja a muky pripravime svetll zdprazku, ktorou zahustime
polievku. Priddme 1 ks bujénu, polievkové korenie a eSte kratko povarime.

Ingrediencie

- Bezlepkova mika Nomix 500 g-5g
- Kapusta biele - 100 g

- Olej repkovy - 10 g

- Rasca-3g

. Zeleninovy bujon - 10 g

- Jedlasol'-3 g
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