Brazilska polievka

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 50 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nakrajanu cibulu spenime na oleji a kratko osmazime s pokrajanym masom. Podlejeme trochou vyvaru z
masoxu, osolime a dusime. K makkému masu pridame fazulky, prizky zelenej papriky, zalejeme vyvarom,
priddme rascu, majoran, polievkové korenie a varime domakka.

Ingrediencie

- Cibula volna - 100 g

- Paprika zelena - 100 g

- Hovadzie zadné - 200 g

- Pitna voda nesytena - 2000 g
- Olej repkovy - 20 g

- Mleté cierne korenie - 3 g

- Rasca-2g

- Majoranka susena -4 g

- Hovadzi bujon - 10 g

- Zelené fazulové struky - 100 g
- Jedlasol-4g
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