SoSovicova polievka so zemiakmi

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

So3ovicu preplachneme, zalejeme vodou, uvedieme do varu a varime domékka. Na oleji osmazime hladkd muku a za stéleho
mieSania ju zalejeme studenou vodou, povarime, priddme bobkovy list a varime asi 20 min(t. Potom pridame uvarenu
SoSovicu, opat povarime. Zemiaky nakrajame, zalejeme vodou, osolime a uvarime domakka. Zemiaky priddme do
precedenej polievky, prilejeme mlieko a opat kratko povarime. Hotovu polievku dosolime, priddme séjovi omacku a podla
chuti ocot.

Ingrediencie

- Bezlepkova muika Nomix 500 g - 20 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-200 g
- Zemiaky- 100 g

- Olej repkovy - 20 g

-Ocot-5g¢g

- Sojova omacka-5¢g

- Bobkovy list - 0.2 g

- Sosovka - 120 g

- Jedlasol'-4g
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