Hrachova polievka

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 45
Bez lepku

Postup pripravy

Hrach preplachneme, zalejeme vodou a nechame méacat. Napucany hrach uvarime domakka a prelisujeme. Z troch Stvrtin
davky oleja a muky pripravime zdsmazku, ktord zalejeme vlaznou vodou, uvedieme do varu, pridame Cierne korenie,
majoran a pozvolna varime za ob¢asného mieSania 10 minudt. Potom priddme hrach a opat pozvolna varime asi 10 minit. Ku
koncu varu priddme cesnak rozotreny so solou, kratko povarime, nakoniec dochutime polievkovym korenim a dékladne
prevarime. Poddvame zdobené petrzlenovou viiatou a osmazenym pecivom na zvySnom oleji.

Ingrediencie

- Bezlepkova muika Nomix 500 g - 30 g
- Cesnak-4g

- Pitna voda nesytena - 750 g

- Olej repkovy - 20 g

- Mleté cierne korenie - 2 g

- Petrzlenova viat - 4 g

- Majoranka susSena -4 g

- Polievkové bylinky - 3 g

- Hrach zeleny - 80 ¢

- Jedlasol'-4g
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