Polievka z ruzickoveho kelu

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Ruzicky kelu ocistime, hlib nastrGhame. Nakrajany pér na rezanceky osmazime na oleji. Zalejeme vodou, privedieme do
varu a vlozime ruzickovy kel. Varime do polomakka, priddme ryzu, korenie a dovarime. Dochutime solou a petrzlenovou
viatou.

Ingrediencie

- AT Jazminovaryza 1 000g-20g
- Por-100g

- Olej sIlnecnicovy - 30 g

- Petrzlenova vinat -4 g

- Kel-200¢g

- Jedlasol'-3 g
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