Polievka z fazule a kralicieho masa

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Fazulu nechdme cez noc namocenu v studenej vode a uvarime ju domakka. Maso z krélika nakrajame na kusky a sparime
hortcou vodou. Na oleji osmazime cibulku, priddme muku, vodu a chvilu varime. Vlozime maso, priddme sol, ¢ierne korenie,
ocot a paradajkovy pretlak. Varime, kym nebude maso makké. Potom priddme fazul'u, dokorenime a priddme pazitku.

Ingrediencie

- Bezlepkova muika Nomix 500 g- 10 g
- Paradajkovy pretlak 200 g- 10 g
- Cibula volna - 40 g

- Pazitka-10g

- Kralicie pliecko + hrud'- 50 g

- Pitna voda nesytena - 500 g

- Olej repkovy - 50 g

- Mleté cCierne korenie - 2 g

- Ocot-10g

- Polievkové bylinky - 4 g

- Fazula biela - 160 g

- Jedlasol-4g
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