Hraskovy krém

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nakrajame si nadrobno cibulku a ddme spenit na masle, priddme zliaty hrasok a zalejeme cca 1 | horlcej vody,
pridéme bujén a privedieme do varu. V3etko rozmixujeme ponornym mixérom. ZmieSame smotanu s mukou (asi
2 polievkové lyzice) a prilejeme troSku mlieka, priddme do polievky, nechdme prejst varom, podla chuti
dochutime a m6zeme podavat.

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 500 g- 15 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-100 g
- Cibula volna - 50 g

- Pitna voda nesytena - 1000 g

- Mleté cCierne korenie - 3 g

- Sterilizovany hrasok - 500 g

- Smotana na Slahanie - 250 g

- Maslo-10g

. Zeleninovy bujon - 10 g

- Jedlasol'-4g
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