Mexicka polievka

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na oleji orestujeme cibul'u. Priddme vodu s bujénom, mrkvu, paradajky, korenie, cesnak, Cierne fazulu a povarime. Osolime a
ozdobime kyslou smotanou.

Ingrediencie

- Paradajkovy pretlak 200 g-20 g
- BABICKA Smotana kysla 14% 200 g - 100 g
- Mrkva -300g

- Cibula volna - 200 g

- Cesnak-2g

- Paprika Cervena chilli- 2 g

- Pitna voda nesytena - 1500 g

- Olej sIlnecnicovy - 100 g
-Rasca-1g

- Oregano drvené - 2 g

- Krajané paradajky - 300 g

- Bobkovy list - 0.2 g

- Koriander Cerstvy -4 g

- Fazula biela - 200 g

- Slepaci bujon - 20 g

- Jedlasol-4g
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