Polievka z cervenej sosovice

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cervenu 3oSovicu preplachneme a nechdme odkvapkat. Cibulu a cesnak nasekdme najemno. V hrnci rozpalime olej a
nechdme na nom zosklovatiet cibulu a cesnak. Priddme SoSovicu a kratko podusime. Prilejeme vodu, pridéme bujén a
bobkovy list. Polievku nechdme varit na miernom ohni asi 20 minut. Potom polievku dochutime ¢iernym korenim, solou,
citrénovou Stavou a rozmixujeme dohladka. Na zdver ozdobime polievku petrzlenovou viiatou.

Ingrediencie

- Cibula volna - 40 g

- Cesnak-5g

- Citrony - 20 g

- Olivovy olej - 10 g

- Pitna voda nesytena - 600 g
- Mleté cierne korenie - 2 g
- Petrzlenova vinat - 2 g

. Zeleninovy bujon - 10 g

- Bobkovy list - 0.5 g

. SoSovka - 125 g

- Jedlasol'-3 g
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