Hubove kyselo s opecenym chlebom

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 40 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Z hub odrezeme nozicky a klobuky nakrajame na tenké platky. Vo vacsej panvici rozpustime maslo a pridame
najprv nakrajanu cibulu a potom nakrajané huby. Restujeme, kym huby nezmaknu. Potom priddme rascu.
VmieSame zaprazku a za stdleho mieSania varime 1 mindtu. Postupne priddvame vodu s bujénom a mieSame do
zhustnutia. Precedime 300 g kyslej kapusty a dobre preplachneme pod teclcou vodou. Priddme kapustu do
polievky a znovu nechdme povarit. Nasledne polievku rozmixujeme, dochutime stipkou cukru a pridéme smotan
u. Vezmeme 2 krajce chleba a nakrajame ich asi na 1 cm velké kocky. Potom rozpustime na panvici 1 polievk
ovl lyZicu masla, vioZzime do nej kocky a opecieme dozlatista. Polievku servirujeme do pripravenych tanierov, pr
idame opecené chlebové kocky a na dozdobenie posypeme petrzlenovou viatou.

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 500 g-15¢g
- Bezgluténové chleby - svetly 360 g - 20 g
- Cibula volna -40 g

- Pitna voda nesytena - 500 g

- Cukor krystal -3 g

- Smotana na Slahanie - 250 g

- Maslo-110g

- Petrzlenova viat - 4 g

- Rasca-2g

- Kysla kapusta - 300 g

- Zeleninovy bujon - 10 g

- Huby cerstvé - 500 g
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