Porova polievka s krevetami a treskou

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na masle orestujeme pokrajanu cibulu, nahrubo nastrdhand mrkvu a pridame nakrajané zemiaky s pérom, Cili
a korenie. Prilejeme vyvar (bujén a voda) a povarime. Tresku nakrdjame na kocky, potrieme citrénovou stavou,
osolime, okorenime, priddme uvarené krevety a nechame v chlade ulezat. Polievku rozmixujeme a ochutime.
Priddme smotanu, pripravené treS¢ie maso a krevety a asi 5 minut povarime. Pred podanim posypeme polievku
nasekanym képrom.

Ingrediencie

- Zemiaky - 80 g

- Mrkva-80g

- Cibula volna -40 g

- Por-500g

- Kopor-4 g

- Citrony - 20 g

- Paprika Cervena chilli- 5 g
- Krevety obielené - 200 g

- Pitna voda nesytena - 800 g
- Treska chvostovu cast - 500 g
- Mleté cierne korenie - 3 g

- Smotana na Slahanie - 70 g
- Maslo-40g

. Zeleninovy bujon - 20 g

- Jedlasol-4g
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