Koprova polievka

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Nadrobno nakrajame cibulu, na kocky zeleninu a zemiaky. Na omastku zl'ahka osmazime cibulu a zeleninu.
Zalejeme horlcou vodou, priddme stopky z kdpru, bobkovy list, nové korenie, rascu, ochutime bujénem. Varime
do zmaknutia zeleniny a zemiakov. Potom z polievky vyberieme stopky képru a korenia. Dame znovu varit a
priddme mlieko, v ktorom sme rozmieSali bezlepkovi muku. Do vriacej polievky rozklepneme vajicka a zlahka
zamieSame. Nakoniec priddme smotanu. Dochutime solou, ¢iernym korenim, pripadne octom.

Ingrediencie

- Bezlepkova muka Nomix 500 g-5g
- Zemiaky - 100 g

- Mrkva-70g

- Cibula volna -40 g

- Petrzlen - 60 g

- Zeler-50¢g

- Kopor-5¢g

- Sadlo-10g

- Vajcia-50¢g

- Mleté cierne korenie - 1 g

- Smotana na Slahanie - 250 g

- Ocot-3g

- Rasca-1g

. Zeleninovy bujon - 10 g

- Nové korenie - 1 g

- Bobkovy list - 0.5 g

- Jedlasol'-4g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-800 g
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