SoSovicova polievka

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cibul'u nakrajame a uvarime ju spolu so $0%ovicou doméakka, vyvar zlejeme. SoSovicu
s cibul'ou prelisujeme. Na oleji osmazime druhd polovicu cibule s cesnakom doruzova,
priddme zazvor, nadrobno nakrajané Cili papri¢ky, zalejeme vyvarom zo SoSovice

a povarime. Pridame prelisovanu zmes a jogurt, dobre rozslahame a eSte kratko povar
ime. Na zaver podla chuti dosolime.

Ingrediencie

- Paradajkovy pretlak 200 g-70 g
- Mrkva-60g

- Cesnak-3g

- Petrzlen-30 g

- Zeler-50¢g

- Olivovy olej - 40 g

- Pitna voda nesytena - 1800 g
- Mleté cCierne korenie - 4 g

- Tymian-2 g

- Petrzlenova vinat - 4 g

- Zeleninovy bujon - 20 g

- Krajané paradajky - 400 g

- Bobkovy list - 0.5 g

- Sosovka - 300 g

- Ocot Balsamico - 20 g

- Jedlasol'-4g
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