
Ovocné smoothie
Počet porcií: 3
Čas prípravy: 15 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Ingrediencie rozmixujeme tyčovým mixérom, doplníme kockami ľadu a podávame.

 

Ingrediencie
HAPPY DAY - 550 g●

Jahody - 40 g●

Banán - 200 g●


