Ryzovy nakyp s jablcnym pyre

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 50 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Mierne osolenu ryzu uvarime v mlieku s tretinou masla domakka. Varime tak dlho, kym sa mlieko neodpari, a nakoniec
priddme cukor. Nechdme mierne vychladit. V mise rozotrieme Zitky s cukrom, vanilkovym cukrom a maslom. Vsetko
zmieSame s uvarenou ryzou. Polovicu hmoty ddme do maslom vymasteného pekaca. Na ryzu rozprestrieme nastrihané
jablkd zmieSané s cukrom, Skoricou a jablénym pyré. Prekryjeme druhou vrstvou uvarenej ryze. Vyslahame bielky do
hustého snehu a ddme na ryzu. Pec¢ieme vo vyhriatej rdre na 150 stupriov asi 45 minut.

Ingrediencie

- AT Jazminova ryza 1 000 g - 300 g

- Fruit Puree Jablko 120 g - 200 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-750 g
- Jablka cervena - 200 g

- Cukor krystal - 120 g

- Maslo-150¢g

- Vanilkovy cukor- 12 g

. Skorica mleta - 10 g

- Jedlasol'-4g
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