Omacka zo syra s modrou plesnou

Pocet porcii: 3
Cas pripravy: 25 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Smotanu prehrievame v hrnci a postupne priddme nahrubo postrihany syr s modrou plesfiou a nechdme
rozpustit na omacku. Dochutime solou a Ciernym korenim. Kuracie prsia pokrajame na malé kocky,
osolime, okorenime, priddme lisovany stricik cesnaku a pokvapkame olivovym olejom. VSetko riadne
premieSame, osmazime na hordcej panvici a spolu s trochou posekanej petrzlenovej viate vmieSame do
syrovej omacky. Podavame s horucimi haluskami.

Ingrediencie

- NIVA ORIGINAL ZIATA porcie cca 125 g - 200 g
- Cesnak-2g

- Kuracie maso - 200 g

- Olivovy olej- 12 g

- Mleté Cierne korenie - 2 g

- Smotana na Slahanie - 200 g

- Petrzlenova vinat - 2 g

- Jedlasol'-2 g
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