
Syrová nátierka s cesnakom
Počet porcií: 2
Čas prípravy: 20 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Eidam nastrúhame do misky a pridáme rozotretý cesnak. Osolíme, okoreníme mletým čiernym korením a zamiešame spolu s
majonézou a bielym jogurtom.

 

Ingrediencie
Zorba smotanový jogurt biely 1 kg - 120 g●

Vegan Mayo 250 g - 40 g●

TEKOVSKÝ SALÁMOVÝ SYR BLOK ÚDENÝ/NEÚDENÝ 200 g - 200 g●

Cesnak - 10 g●

Mleté čierne korenie - 2 g●

Jedlá soľ - 2 g●


