Brokolicova natierka

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Brokolicu kratko povarime vo vriacej osolenej vode. Vychladenu brokolicu nasekdme &o najjemnejSie a zmieSame s tavenym
syrom, nakrajanou cibulkou a nasekanou petrzlenovou viatou. Dochutime sol'ou a ¢iernym korenim.

Ingrediencie

- Roztieratelny taveny syr 100 g - 150 g
- Brokolica - 200 g

- Cibula volna - 60 g

- Mleté cierne korenie - 2 g

- Petrzlenova viat - 6 g

- Jedlasol'-3 g
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