
Reďkovková nátierka
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 10 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Reďkovky umyjeme a nastrúhame nahrubo na strúhadle. Dobre ich vytlačíme. Zbytočnú vodu zlejeme. Cibuľku
najemno nasekáme a pridáme k reďkovkám. Všetko dobre premiešame spolu s tvarohom a pažítkou. Nakoniec
nátierku okoreníme a osolíme. Podávame s pečivom.

 

Ingrediencie
BABIČKA Tvaroh tučný 250 g - 250 g●

Reďkovky - 400 g●

Pažítka - 5 g●

Cibuľka jarná - 30 g●

Mleté čierne korenie - 2 g●

Jedlá soľ - 3 g●


