SoSovicova natierka s vajickami

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 20 minut
Bez lepku

Postup pripravy

SoSovicu preberieme a namo¢ime cez noc do studenej vody. Na druhy defi vodu zlejeme, $o%ovicu zalejeme
Cerstvou vodou tak, aby siahala asi 4 cm nad SoSovicu, priddme jeden bobkovy list a Stipku majordnu pre lepsiu
stravitelnost a varime asi 30 min., kym nie je SoSovica makka. Uvarenl SoSovicu zlejeme a nechame vychladnut
. Medzitym si uvarime vaji¢ka natvrdo (10 min.), schladime ich pod studenou vodou a oltpeme. Cibul'u olipeme
a nakrdjame nadrobno. Na oleji ju orestujeme dozlatista a na poslednd minUtu restovania posypeme kari kor
enim. Nechdme ho rozvonat a ihned' stiahneme z platnicky, aby nezhorklo. K vychladenej SoSovici priddme tri
lyZice studenej vody a vSetko rozmixujeme ponornym mixérom na jemnu kasu. Priddme orestovanu kari cibulku,
nastrdhané vaji¢ka a lyZicu séjovej omacky. Podla chuti osolime a okorenime.

Ingrediencie

- Cibula volna-40 g

- Olej slnecnicovy - 10 g

- Vajcia- 100 g

- Mleté cierne korenie - 2 g
- Sojova omacka - 10 g

- Majoranka susena -1 g

- Bobkovy list - 0.2 g

- Kari-3¢g

. Sosovka - 150 g

- Jedlasol'-3 g
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