
Krevety na ázijský spôsob
Počet porcií: 2
Čas prípravy: 30 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Urobíme si marinádu z olivového oleja, čerstvého koriandra, nastrúhaného zázvoru, limetkovej šťavy, soli a korenia. Pridáme
nasekané čili papričky a cesnak. Orestujeme zľahka na panvici. Zhruba 5 minút z každej strany a podávame. Výborná príloha
je zelený šalát a celozrnné pečivo.

 

Ingrediencie
Cesnak - 3 g●

Zázvor čerstvý - 5 g●

Paprika červená chilli - 5 g●

Limetky - 40 g●

Olivový olej - 20 g●

Krevety obielené - 400 g●

Mleté čierne korenie - 2 g●

Koriander čerstvý - 10 g●

Jedlá soľ - 3 g●


