Treska na slanine s cibulou

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Tresku osolime, okorenime a rychlo opeCieme na oleji. Slaninu nakrdjame na rezanceky, Ciastone roztavime, priddame na
platky nakrajanu cibulu, mierne osmazime, priddme mletl papriku, nechame spenit a zastrekneme vodou. Zmes slaniny s
cibulou a paprikou priddme k opecenej rybe a dusime domakka. Hotovu rybu zdobime na rezanceky nakrajanou kapiou.

Ingrediencie

- Vahalova slanina - 60 g

- Cibula volna - 120 g

- Kapie Cervena - 60 g

- Pitna voda nesytena - 80 g

- Treska chvostovu cast - 600 g
- Olej sIlnecnicovy - 48 g

- Mleté cCierne korenie - 2 g

- Paprika sladka mleta - 8 g

- Jedlasol'-8 g
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