Svetly chlieb

Pocet porcii: 6
Cas pripravy: 50 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Drozdie rozpustime v studenej vode a nalejeme do mieSacej nddoby. Navazime muku, sol a kratko intenzivne
vyhnetieme cesto. Pri konci hnetenia priddme maslo. Nechdme 5 minit odpocinit a potom vytvarujeme bochnik
na plech na pecenie. Prikryté nechdme kysnut asi 1 hod. Pred pecenim povrch bochnika potrieme vodou.
Zaciname piect pri teplote 200 °C, ktord po 15 min. stiahneme na 180 °C. Pe¢ieme celkovo cca 60 min(t.

Ingrediencie

- Drozdie 42 g-10g

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova miaka 1000 g - 500 g
- Pitna voda nesytena - 350 g

- Olej repkovy - 120 g

- Maslo-20g

- Jedlasol'-70 g
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