Zemiakova bezlepkova knedla

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Zemiaky uvarime v Supke domakka. Nechdme vychladnut, olipeme a zomelieme alebo nastrihame, zamieSame spolu
s vajcom, preosiatou mukou, krupicou a trochou soli a spracujeme na tuhSie cesto. Z cesta vyvalkdme Sisky, ktoré vkladame
do vriacej vody a pozvolna varime asi 20 minut.

Ingrediencie

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova muka 1000 g - 80 g
- KRUPICA bezgluténova 500 g - 80 g

- Zemiaky-440 g

- Vajcia-50¢g

- Jedlasol'-6g
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