Burizonova bezlepkova knedla

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 50 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Drozdie nasypeme do vlazného mlieka spolu s cukrom a nechame vykysnut. Po 15 minGtach pridédme vajce a Stipku soli,
premieSame a postupne priddvame muku. Nakoniec do cesta vpracujeme burizony a vyvalkdme SiSky. Zakryté SisSky
nechame este chvilu vykysnut. Do hrnca s paracikom a vodou vlozime Sisky a varime pod pokrievkou asi 15 minut.

Ingrediencie

- Burizony 160 g-40g

- Bezlepkova muika Nomix 500 g - 350 g

- Dr. Halir trvanlivé mlieko polotucné 11-250¢g
- Cukor krystal- 10 g

- Vajcia-50¢g

- Drozdie 7g-10g

- Jedlasol'-4g
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