
Karí ryža
Počet porcií: 1
Čas prípravy: 20
Bez lepku

Postup prípravy
Ryžu prepláchneme a vložíme do vriacej osolenej vody (2,5 dielu vody na 1 diel ryže) s dvoma lyžičkami karí. Va
ríme 10 – 12 minút. Potom zlejeme prebytočnú vodu, kým ryža nezmäkne. Prebytočnú vodu zlejeme a
servírujeme.

 

 

Ingrediencie
AT Jazmínová ryža 1 000 g - 100 g●

Kari - 10 g●

Jedlá soľ - 2 g●


