Dusena kalerabova kapusta

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 35 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Na oleji osmazime nakrajanu cibulku. Priddme nahrubo nastrihany kalerdb, sol, rascu a trosku zalejeme vodou. Ked'je
kalerdb poduseny domakka, priddme z muiky a vody rozslahanl zaprazku. Zahustend kapustu dochutime octom.

Ingrediencie

- Cibula volna - 50 g

- Kalerab - 300 g

- Olej sIlnecnicovy - 10 g
- Ocot-20g

- Rasca-2g

- Jedlasol'-3 g
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