Zemiakové placky s mletym hovadzim masom

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Zemiaky oSUpeme a nastridhame nahrubo. Potom ich vyZzmykame, aby sme ich zbavili vSetkej tekutiny. V mise
ich potom zmiesame s mletym masom, 2 vajcami, jarnou cibulkou, strGhanym chrenom, solou a ¢iernym
korenim. Olej a maslo rozpalime v panvici s neprilnavym povrchom. Vac¢sou lyZicou naberdme cesti¢ko, ddvame
ho do panvice, vzdy mierne pritla¢ime a potom opecCieme z oboch stréan dozlatista.

Ingrediencie

- Zemiaky - 500 g

- Chren-10g

- Cibulka jarna - 40 g

- Olivovy olej - 20 g

- Mleté maso hovadzie - 250 g
- Vajcia- 100 g

- Mleté cierne korenie - 2 g

- Maslo-20g

- Jedlasol'-5¢g
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