
Cestoviny so špenátom
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 40 minut
Bez lepku

Postup prípravy
Cestoviny uvaríme v osolenej vode. Pridáme uvarený špenát krátko podusený na masle, okoreníme, osolíme a premiešame.
Posypeme strúhaným syrom.

 

Ingrediencie
Penne 250 g - 250 g●

TEKOVSKÝ SALÁMOVÝ SYR BLOK ÚDENÝ/NEÚDENÝ 200 g - 60 g●

Mleté čierne korenie - 2 g●

Maslo - 30 g●

Špenát zmrazený - 100 g●

Jedlá soľ - 6 g●


