Zemiakova knedla s idenym masom

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup pripravy

Zemiaky uvarime v Supke domakka. Potom ich vychladené olipeme. Zemiaky nastrihame, priddme muku, vajce a sol.
Z cesta povykrajujeme kolieska, na ktoré poloZzime porciu na kdsky pokradjaného Gdeného masa a vytvarujeme gulky. Potom
ich vlozime do vriacej osolenej vody a varime cca 12 min(t.

Ingrediencie

- PROMIX®-UNI - univerzalna bezgluténova muka 1000 g - 150 g
- Zemiaky - 600 g

. Udené stehno 500 g - 200 g

- Vajcia-50¢g
- Jedlasol'-4g
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