Gulas z hub a zemiakov

Pocet porcii: 2
Cas pripravy: 45 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Cibul'ku spenime na oleji, priddme papriku, rascu, Cierne korenie, hubové korenie a bobkovy list. Kratko orestujeme
a vlozime nakrdjané huby so Stipkou tymianu. Podlejeme vodou, osolime a dusime asi 10 minat. Potom priddme nakrajané
zemiaky a zvolna dodusime. Podla potreby zahustime mukou rozslahanou vo vode a rozslahanym vajcom.

Ingrediencie

- Bezlepkova muika Nomix 1 kg-20g
- Zemiaky- 150 g

- Cibula volna - 50 g

- Olej repkovy - 45 g

- Vajcia-50 g

- Mleté cierne korenie - 2 g
- Tymian-2 g

- Rasca-4g¢g

- Paprika sladka mleta-4 g
- Bobkovy list - 0.5 g

- Huby cerstvé - 250 g

- Jedlasol'-3 g
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