
Hrach s kyslou kapustou
Počet porcií: 4
Čas prípravy: 1 hodina
Bez lepku

Postup prípravy
Prepláchnutý hrach zalejeme studenou vodou a necháme napučať, najlepšie cez noc. Napučaný hrach uvaríme zvoľna
domäkka vo vode. Uvarený a scedený hrach mierne osolíme a premastíme polovicou dávky masti. Zvyšnú dávku masti
použijeme na omastenie hrachu. Podávame s kyslou kapustou.

 

Ingrediencie
Sadlo - 80 g●

Kyslá kapusta - 200 g●

Hrach zelený - 400 g●

Jedlá soľ - 4 g●


