Sparglova panvica so zemiakmi, slaninou a vajcami

Pocet porcii: 4
Cas pripravy: 30 minut
Bez lepku

Postup pripravy

Rlru rozohrejeme na 200 °C. Dame si varit malé zemiaky v Supke. Varené zemiaky olipeme a nakrdjame na
platky. Sparglu ocistime a odkrojime drevnaté spodky. VloZzime do vriacej vody a kratko povarime. Scedime
a nechame odkvapkat. Vo vac¢sej panvici rozohrejeme olej a orestujeme zemiakové platky a ochutime korenim.
Vyberieme zemiaky do misy. Slaninu osmazime na panvici do chrumkava. Slaninu vyberieme a nechame
odkvapkat na papierovej utierke. Zemiaky vratime do panvice, priddme Sparglu a slaninu rozlozime na Sparglu.
Vajcia rozslahame v hrnceku a nalejeme do panvice. Panvicu ddme na 10 minut do rdry. Osolime, okorenime
a servirujeme v panvici.

Ingrediencie

- Vahalova slanina - 20 g

- Zemiaky - 1000 g

. Spargla zeleny - 600 g

- Pitna voda nesytena - 2000 g
- Olej sIlnecnicovy - 15 g

- Vajcia- 150 ¢g

. Mleté cierne korenie - 5 g

- Petrzlenova vinat - 4 g

- Provensalske byliny - 3 g

- Jedlasol'-8 g
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